MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE aramark ¢

| vES: Diciembre 2024 | - Nombre del Colegio -
2 3 4 ) 6
VE: 3042/728
Alubias estofadas con Coditos gratinados GT: 28
Menes;;?tgs d\;irduras verduras Revuelto de jamon york con Sopa de cocido Gs: 8
Albéndiaas en salsa Abadejo a la griega con ensalada de lechuga y Cocido completo NO LECTIVO HC: 85
Fru?a an ensalada de lechuga zanahoria Yogur y pan AZ: 23
yp Yogur y pan Fruta y pan PROT: 36
SAL: 2
9 10 11 12 13
VE: 3090/739
5;5%‘;‘: gg"@ aic;?agdceoons Lentejas estofadas con Patatas a la riojana Garbanzos estofados 2; 2;
NO LECTIVO ensalada de lechuda verduras Pollo asado con tomillo con | Tortilla francesa con ensalada | |, %
~anahoria gay Albdndigas de merluza ensalada de lechuga y maiz de lechuga Az 1
Yogur y pan Fruta y pan Yogur y pan Fruta y pan PROT: a3
SAL: 2
16 17 18 19 20
VE: 3062/732
Sopa de pescado con pasta - GT: 35
.. Crema de verduras _ MENU ESPECIAL NAVIDAD _
Pollo a la barbacoa con Arroz tres delicias Tortilla francesa de queso con Sopa de cocido Hamburguesa completa con Gs: 7
ensalada de lechuga y Abadejo a la donostiarra Cocido completo tatas frit HC: 88
zanahoria Yogur y pan ensalada de lechuga Yogur y pan p paratas Ias AZ: 21
ostre especial y pan '
Fruta y pan Fruta y pan P yp PROT: 30
SAL: 2
23 24 25 26 27
VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0
30 31
VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
NO LECTIVO NO LECTIVO HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0
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