L
MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE aramark 2

Mayo 2025 - Nombre del Colegio -
1 2 VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
NO LECTIVO NO LECTIVO HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0
5 6 V4 8 9
VE: 2863/685
Crema de verduras S d d Garb fad Paella d d Lentejas estofadas con Z; 12
Tortilla de patatas con opa de pescado con pasta arbanzos estofados aella de verduras verduras :
Pollo asado al romero Bacalao rebozado Lomo al ajillo A HC: 102
ensalada de lechuga Yogur y pan Fruta y pan Yogur y pan Albondigas de merluza Az )1
Fruta y pan Fruta y pan PROT: 29
SAL: 1
12 13 14 15 16
VE: 2940/703
. . . GT: 24
patstas evolconas | AU esedaseon | codtes gratnads Sopa de cocid et
Albdndigas en salsa : . Cocido completo . HC: 84
Fruta y pan Abadejo a la griega ensalada de lechuga Yogur y pan Salmon al horno Az ”3
Yogur y pan Fruta y pan Fruta y pan PROT: 2
SAL: 1
19 20 21 22 23
VE: 3049/729
Sopa de ave Espirales a la napolitana i Lentejas estofadas con GT:. y
. Garbanzos estofados Patatas a la riojana Gs: 4
Magro en salsa con arroz | Tortilla francesa con ensalada . : verduras _
: Delicias de bacalao Pollo asado con tomillo o HC: 104
salteado de lechuga y zanahoria Fruta y pan Yogur y pan Rape a la bilbaina Az 20
Fruta y pan Yogur y pan Fruta y pan PROT: a7
SAL: 1
26 27 28 29 30
VE: 2847/681
Alubias estofadas con GT: 28
Coliflor salteada Arroz tres delicias verduras Crema de zanahoria Sopa de cocido Gs: 5
Pollo a la barbacoa Empanadillas de atin Tortilla francesa de queso con ' Abadejo a la donostiarra Cocido completo HC: 89
Fruta y pan Yogur y pan ensalada de lechuga Yogur y pan Fruta 'y pan AZ: 24
Fruta y pan PROT: 29

SAL: 1
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